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Was essen wir heute?

In Millionen Kichen beantworten diese Frage

Thermomix und Cookidoo

Wuppertal, April 2024. Wer kennt ihn nicht, den Daily Struggle und die immer gleiche Frage: ,Was
essen wir heute?” Frisch soll das Essen sein, lecker, meist schnell zubereitet und natiirlich allen
schmecken. Kein Wunder, dass diese Frage den ein oder anderen vor eine kleine Herausforderung
stellt. Herausforderung angenommen: Denn mit dem im Thermomix® TMé6 integrierten Rezept-

Portal Cookidoo® wird uns dieser Mental-Load im stressigen Alltag ein wenig abgenommen.

Cookidoo ist das digitale Rezept-Streaming-Portal, das den Thermomix zu dem macht, was er ist: Ein
Garant fir késtliche, frische Gerichte, die nicht nur einfach, mihelos und zeitsparend zuzubereiten
sind, sondern auch garantiert gelingen. Cookidoo umfasst mehr als 95.000 internationale
Rezeptinspirationen und ganz gleich, ob wir eine bestimmte Zutat suchen oder einen Rezepttitel:
einfach den gewlinschten Suchbegriff eingeben und schon werden tolle Gerichte vorgeschlagen, die
wir perfekt in unseren Alltag einbinden kénnen. Dank Guided-Cooking-Funktion kdnnen alle Rezepte

Schritt fur Schritt nachgekocht werden. Einfacher geht's nicht!

Cookidoo bietet dabei komfortabelste Unterstitzung: Eigene Lieblingsrezepte oder individuelle
Empfehlungen aus den Cookidoo Vorschldgen auswahlen und abspeichern — ganz easy unter ,Meine
Woche" im Wochenplaner. Auf Wunsch ist auch eine digitale Einkaufsliste im Handumdrehen erstellt.
So kénnen wir ganz entspannt in die Woche starten und missen uns nicht jeden Tag dieselbe Frage
stellen. Ein weiterer Pluspunkt: Wir kaufen auch wirklich nur das ein, was wir benétigen und Mahlzeiten
und Zutaten werden so lecker und geschickt geplant, dass mdglichst wenig Ubrig bleibt. Oder wir
speichern die Rezepte in eigene Rezeptlisten, sodass nach und nach ein persdnlicher Rezept-Schatz

entsteht. Dabei lassen sich die Cookidoo Rezepte auch an die eigenen Wiinsche und Bediirfnisse
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anpassen. Weniger Zucker oder Roggen- statt Weizenmehl? Mit der Funktion ,Meine Kreationen" kein
Problem! Dort gehen auch Omas himmlischer Kartoffelsalat oder Papas k&stlicher Marmorkuchen
nicht verloren — denn alle liebsten Familienrezepte kdénnen in den eigenen Rezept-Schatz
abgespeichertund sogarim Freundes- und Familienkreis geteilt werden. Und: Es kénnen auch Rezepte
aus externen kooperierenden Rezept-Plattformen importiert und im Thermomix nachgekocht
werden, wie zum Beispiel von gernekochen.de, justspices.de, maerchenfein.de, moeyskitchen.com, s-

kueche.com, waseigenes.com.

Wer sich auf Cookidoo einloggt, wird mit den neuesten Rezeptempfehlungen passend zur Saison
begriBt. Zum einen werden aktuelle Rezepttrends, besondere Highlights sowie die beliebtesten
Rezepte und Empfehlungen aus dem digitalen Rezept-Portal zusammengestellt, zum anderen gibt es
ganz persdnliche Empfehlungen nur flir einen selbst. Denn je mehr Guided-Cooking-Rezepte wir
kochen, desto besser lernt Cookidoo uns kennen und schlagt individuell auf uns zugeschnittene

Rezepte vor...ein echter Gamechangerim Kochalltag!

Spezielle Themenseiten liefern zusatzliche Anregungen — ob zu Weihnachten oder Ostern, fir
selbstgemachte Basics oder Booster fiir das Immunsystem. Tutorials mit Tipps und Tricks rund ums
Kochen mit dem Thermomix runden die hilfreichen Informationen auf Cookidoo ab und sind die

perfekte Erganzung fir das beliebte Multitalent.

Uber Thermomix

Thermomix ist ein Geschéftsbereich der Vorwerk Gruppe mit Stammsitz in Wuppertal/Deutschland, der im Jahr 2021 rund
50 % des Gesamtumsatzes erzielte. Ziel der multifunktionalen Kiichenmaschine Thermomix TM6 ist, das tagliche Kochen zu
vereinfachen. Dafir steht eine besondere Kombination aus zahlreichen Kochfunktionen und Modi zur Verfligung, die (iber
stetige Updates erweitert werden. Zudem liefert das bereits integrierte Rezept-Portal Cookidoo einen groen Mehrwert: Alle
Rezepte sind exakt auf den Thermomix zugeschnitten und verfiigen tber die sogenannte Guided-Cooking-Funktion, d. h., der
Thermomix flhrt auf Wunsch Schritt fir Schritt durch den Kochvorgang. Insgesamt stehen derzeit mehr als 95.000
internationale Rezepte mit Gelinggarantie zur Verfugung. Der Verkauf des Kiichenallrounders erfolgt (iber den Direktvertrieb:
Rund 74.000 Thermomix Reprasentantinnen und Représentanten fiihren den TM6 weltweit in Form eines Erlebniskochens bei
Kundinnen und Kunden zu Hause vor. Uber die Thermomix ,MySites“ ist es seit 2021 méglich, online in Kontakt mit
Thermomix Représentantinnen und Représentanten zu treten, auch, um dort den Thermomix im Basis-Paket digital zu
erwerben. Alle Kundinnen und Kunden profitieren nach dem Erwerb von einem individuellen und personlichen Service vor
Ort. Der Geschéftsbereich Thermomix ist in 16 Landern in Europa, Asien und Nordamerika mit eigenen Landesgesellschaften
aktiv; darlber hinaus verfligt Thermomix tber mehr als 40 Distributoren. Weitere Informationen unter www.thermomix.de
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MEDIENKONTAKT
Vorwerk Deutschland

Anika Wichert, Telefon +49 (0) 202 564-1267
Markus Laux, Telefon +49 (0) 202 564-1240

thermomix@presse.vorwerk.de
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